« Seigneur, apprends-nous à prier »

Commentaire de Guy Gilbert – Prêtre éducateur de rue

Voici donc comment vous devez prier :

Notre Père, qui es aux cieux,…

Que Ton nom soit sanctifié ; 

 




Matthieu 6, 9-15 

Jésus est souvent en prière dans l’Évangile. Il nous a montré l’exemple. Il parlait à son Père. Jésus n’est pas venu en son nom. Il parlait toujours au nom du Père. Il est le Fils de Dieu et serviteur du Père. Dans l’Évangile, il nous dit de prier sans cesse notre Père.
Comment faire comprendre cette prière ? 

Les disciples n'étaient pas très intelligents. Ils voyaient Jésus faire des miracles, prier et prêcher, mais ils ne comprenaient rien ! Ils auraient bien voulu en mettre plein la vue à leurs contemporains en réussissant aussi des miracles. Ils restaient à la surface des choses, au stade du décor extérieur. Ils percevaient le côté brillant et spectaculaire du Christ. Les disciples se demandaient sans cesse ce que Jésus pouvait bien faire en allant vers la montagne. Ils le voyaient n'importe où en train de prier.

«Apprends-​nous à prier», demandent-ils à Jésus-Christ. 

La seule prière, la plus belle qu’il leur a apprise est le «Notre Père», cette prière que trop souvent nous expédions à la messe.

Si vous dites un «Notre Père» par jour, lentement, avec tout votre cœur, et un «Je vous salue Marie », c'est suffisant pour la journée. Nous disons souvent à la messe des prières répétitives. Le Credo, la salade, la mayonnaise, et nous prions ainsi, rapidement et par habitude. Puis, nous passons à autre chose

 Le «Notre Père» est la prière centrale. Méditons-la.
            « Notre Père »
Je note que le Seigneur n’a pas dit « Mon Père qui est aux cieux ». Ce « Notre » indique que nous sommes ensemble, tous filles et fils de Dieu. Quand dans une église je fais réciter le « Notre Père », je dis aux gens : « Allez, serrez-vous la paluche tous ensemble. » Et je vois partout dans l’église les gens qui se serrent la main. Le petit qui serre la main à sa grand-mère, cela signifie : «Grand-mère, tu es fille de Dieu.» La grand-mère fait de même et cela veut dire : «Mon petit adoré, tu es fils de Dieu.» Prenez cette habitude pendant la messe. 

Au «Notre Père», serrez-vous la main.

Je me souviens d'une messe, au moment du baiser de paix. Un de mes jeunes qui assistait à la messe était arabe. Il tendit la main à sa vieille voisine. Celle-ci eut un mouvement de recul. «T'as peur de serrer la main d'un Arabe ?  lui dit-il.  T'as entendu ce qu’a dit le curé ? Il a invité au baiser de paix ! Il a dit de se serrer la cuillère. » Alors elle s'est décidée à lui serrer la main. S'il y a bien un moment de communion, c'est celui-là. 

Notre Père est le Père des bons et des méchants. Il est le Père de tous. Je m’adresse aux prisonniers. Dieu vous aime au-delà de l'imaginable, plus vous que d'autres, parce que vous avez péché. Parce que, avec l'en​fance et l'adolescence terribles que vous avez vécues, moi je serais allé en prison comme vous. Dieu est notre Père. C'est le mystère de la paternité de Dieu. Homme ou femme, Dieu est Dieu, Il est l'amour. 

            Notre Père qui es aux cieux 

Dieu est en toi, Dieu est en moi. La plus belle demeure de Dieu n'est pas votre église, même si nous avons de très belles églises. Le plus beau temple de Dieu, c'est toi. C'est aussi celui qui est à côté de toi. 

            Que Ton nom soit sanctifié 

Que l'on parle de Dieu ! Dieu parle par nous ou malgré nous. Que Son nom soit connu. Si tu es chrétien pratiquant, alors tu parleras de Dieu sans t'en rendre compte. Rien ne sert de hurler dans la rue que Dieu est amour si tu vis comme un porc avec les autres, si tu gardes tout pour toi. Si tu penses qu’écraser les plus faibles est une façon de grandir dans une société, tu ne parleras pas de Dieu. 

Si tu es un fils aimant, une fille partageante, qui donne de soi, alors le nom de Dieu sera sanctifié. 

                 Que Ton règne vienne 

Le règne de Dieu sur le monde est un règne d'amour. J'aime quand Jean-Paul II nous disait sans cesse: «Vivez la civilisation de l'amour. », quelle ardeur pour que Son règne vienne ! Je l'ai vu envoyer la jeunesse du monde vivre la civilisation de l'amour aux cours des Journées Mondiales de la Jeunesse. Deux millions de jeunes chantaient le «Notre Père» à Rome. Quels moments ! Que Ton règne vienne en moi, par moi, à travers moi, malgré moi. 

            Que Ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel

Nous sommes souvent en train de demander à Dieu de faire ce que nous voulons, mais est-ce que nous demandons aussi souvent à Dieu ce qu'Il veut que nous fassions ? Jésus le Lui demandait sans cesse «Que Ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel » : maintenant, pendant ce passage que Tu m'as donné sur cette terre, que Ta volonté soit faite. 

Une des plus belles prières que je connaisse est celle du père de Foucault. Je te la livre. Prie-la. Médite-la.

«Mon Père, je m'abandonne à Toi. Fais de moi ce qu'il Te plaira. 

Quoi que Tu fasses de moi, je Te remercie. Je suis prêt à tout, j'accepte tout. 

Pourvu que Ta volonté se fasse en moi, en toutes Tes créatures, 

je ne désire rien d'autre, mon Dieu. Je remets mon âme entre Tes mains. 

Je Te la donne, mon Dieu, avec tout l'amour de mon cœur, 

parce que je T'aime et que ce m'est un besoin d'amour de me donner, 

de me remettre entre Tes mains sans mesure avec une infinie confiance, 

car Tu es mon Père »

Donne-nous aujourd'hui le pain du jour 

Le Seigneur n'a pas dit : «Donne-moi ma nourriture pour un mois ou pour une année.» Le Seigneur n'a pas dit : «Donne-nous du pain pour une semaine.» Il nous condamne à nous adresser à Lui chaque jour dans un moment de silence. Pour le faire comprendre aux disciples, Jésus a dit : «Soyez comme des oiseaux.» Il n'a pas dit comme des écureuils. Les écureuils font d'énormes réserves de graines. Les oiseaux se lèvent le matin et mangent. Ils ne pensent pas au lendemain et ne font aucune provision. Soyez comme les mouettes, les merles, les moineaux. 

«Aujourd'hui, donne-moi le pain du jour», c'est-à-dire donne-moi le temps qu'il me faut pour te prier à l'écart du bruit du monde. Donne-moi le pain à manger, bien sûr, et donne-moi aussi le pain de l'amour pour que je m'intéresse aux autres, pour que je les écoute et que je les aide. Il nous demande chaque jour de Le prier. Il faut bien manger tous les jours. Prenez un moment pour Dieu chaque jour. Si notre prière de tous les jours est aussi vitale pour nous que notre pain quotidien, alors nous aurons la force quotidienne pour être de vrais disciples du Christ. 
Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés 

Soyons des êtres de miséricorde, «donne-nous la capacité de pardonner sans cesse». Si vous n'avez pas la force de pardonner, demandez à Dieu. Une femme avait vu sa fille tuée, étranglée. Elle me disait qu'elle ne pourrait jamais pardonner, mais me confiait qu'elle aimerait pouvoir le faire. Je lui ai répondu de demander à Dieu. Quand nous ne pouvons plus pardonner, nous pouvons demander à Dieu de le faire. Et Il pardonnera à votre place. Cette femme s'est mise à pleurer. Je me souviens de ses larmes. Des diamants tombaient de ses yeux. Je lui avais donné la réponse qu'elle attendait. Elle était dévorée par la haine. On avait sauvagement tué sa fille. Alors je lui ai demandé de supplier Dieu pour qu'Il pardonne. Elle a pu retrouver la paix, je crois, en suppliant Dieu, à chaque bouffée de haine, de pardonner à sa place. 

Ne nous soumets pas à la tentation mais délivre-nous du mal 

Nous sommes tous fragiles, et moi le premier. Il faut être clair et net sur la notion du mal. Le monde d'aujourd'hui, comme toujours, a ceci de très pervers, c'est qu'il déguise le mal en bien. Nous avons besoin d'être éclairés, de discerner, de voir clair. Puisse notre vigilance priante nous permettre d'avoir la juste notion du bien et du mal. 

